
講座の様子(8月20日) 講座の様子(9月17日)

8月20日および9月17日に開催された健康講座（三野町公民館・詫間町公民館合同主催）に、

看護部が講師として参加いたしました。約30名の市民の皆さまにご参加いただき、

「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」について考えていただきました。

ご自身が望む医療について考え、それをご家族や周囲の方に伝えておくことの大切さを

お伝えすることができました。

健康講座が開催されました（令和8年8月・9月）
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